
 

Nachsorgeempfehlungen für das Lungenkarzinom 

 
 

 

 Monate 

Maßnahmen 

1. Jahr 2. Jahr 3. Jahr 4. Jahr 5. Jahr 

3 6 9 12 18 24 30 36 42 48 54 60 

Anamnese,  

Körperliche 

Untersuchung 

x x x x x x x x x x x x 

Bodyplethysmographie  

(Lungenfunktion) + BGA 
x x x x x x x x x x x x 

Sonographie 

Abdomen + Thorax 
x x x x x x x x x x x x 

Röntgen Thorax (2 

Ebenen) 
x x x x x x x x x x x x 

CT Thorax mit KM x x           

(Auto-Fluoreszenz-) 

Bronchoskopie 
x   x         

Labor1 x2,3 x3  x2 x x x x x x x x 

1 BB, BSG, Transaminasen, Tumormarker (falls bei Diagnose erhöht) 
2 zusätzlich Gerinnung 
3 zusätzlich TSH & Kreatinin 


