Schritt fiir Schritt in ein mobiles Leben

1. Endprothesen-Sprechstunde: Information tber
die Operation und ausfuhrliche Beratung mit
Planung des individuellen Therapiekonzeptes

2. Terminvereinbarung zur Operation und zum
vorstationaren Kontakt

3. Organisation der Rehabilitation im Anschluss

an den stationaren Aufenthalt

Aufnahme am OP Tag

Implantation des Kunstgelenks

Stationarer Aufenthalt von circa 7-8 Tagen

Beginn der Mobilisation durch Physiotherapie

bereits am Tag nach der Operation

8. Beginn der meist dreiwochigen Reha-Mal3-
nahme (18 Therapietage) z. B. am Standort in
der angegliederten Rehaklinik am Berger See

Noo ook

Chefarzt PD Dr. Friedrich Kutscha-Lissberg

Endoprothesensprechstunde:
Dienstag und Freitag

Eine telefonische Terminvereinbarung
ist Mo-Fr von 7.30-15.30 Uhr moglich.

Tel. 0209 59 02-371

orthopaedie.unfallchirurgie@bergmannsheil-buer.de
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Ein neues Gelenk:

Fiir mehr Lebensqualitat und Mobilitat
Die Implantation kunstlicher Gelenke stellt in der
Hand des Spezialisten eine gut erprobte Methode
dar, um Lebensqualitat und Beweglichkeit deutlich
zu verbessern. Ist das Gelenk durch Unfall, Ver-
schleifld oder Entzindung zerstort, so kann die Pro-
thesenimplantation den Schmerz mitunter kom-
plett beseitigen und die Beweglichkeit wieder her-
stellen.

Als zertifiziertes Endoprothetikzentrum bietet das

Bergmannsheil Buer eine - extern laufend kontrol-

lierte - Behandlung auf sehr hohem Niveau an:

» umfangreiche Diagnostik

individuelles Therapiekonzept

ausfuhrliche Beratung (auch Zweitmeinung)

Auswahl des optimalen Gelenkersatzes in

Abhangigkeit von der Schwere des Gelenkver-

schleildes, der Knochensubstanz und der Band-

stabilitat

» in leistungsstarkes und erfahrenes Team aus
Spezialisten
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Knochenaufbau bei
Defekten des Beckens

Hiiftgelenkersatz

Sind Huftkopf und/oder HUftpfanne beschadigt,

werden sie entfernt und gegen eine Prothese aus-

getauscht.

» Verwendung von zementfreien, allergenarmen
und hochwertigen Prothesen fur ein rasches
Einheilen und hohe Belastbarkeit

» Spezialendoprothetik bei komplizierten Fallen
(HUftluxation, -dysplasie, -versteifung, Tumore)

» Knochenaufbau bei Defekten des Beckens

» individuell angefertigte Prothesenkomponenten

» Wechseloperationen bei Verschlei3, Lockerung,
Infektion

Kniegelenkersatz

Das Knie ist ein komplexes Gelenk mit einem in-

neren und aulteren Gelenk und einem Knieschei-

bengelenk. Die Wahl des Implantats hangt von der

Verschleilsform und der Stabilitat des Gelenkes ab.

» Verwendung von teilzementfreien, bewahrten
und hochwertigen Prothesen fur ein rasches
Einheilen und hohe Belastbarkeit

» Gelenkteilersatz

» Oberflachenersatz

» teilgekoppelte und gekoppelte, modulare
Prothesen

Spezialendoprothetik
bei komplizierten Fillen

» Spezialendoprothetik bei komplizierten Fallen

» Keramikprothesen bei Metallallergien

» Wechseloperationen bei Verschleil3, Lockerung,
Infektion

Qualitat der Implantate

Wir verwenden ausschlielich hochwertige Pro-
thesen aus langjahrig bewahrten Materialien.
Unsere Qualitatsprodukte sind aus Keramik, Titan
oder speziellem Polyethylen. Allergische Reak-
tionen werden durch Beschichtungen der Implan-
tate und der Verwendung von nickelfreien Materi-
alien vermieden.

Revisionsendoprothetik

» Wechseloperationen bei Verschleil3, Lockerung,
Infektion

» komplexe Wechseloperationen mit Defektauf-
bau am Huft- und Kniegelenk

» Knochenaufbau durch Fremd- und Eigenkno-
chensubstanz oder synthetische Materialien
sorgen fur mehr Halt des Implantats

» die Klinik halt permanent ein Uberdurchschnitt-
lich breites Sortiment an Implantaten und
OP-Instrumentarien vor



